Letzte Hilfe Kurse

Die Kurse richten sich an ALLE Menschen, die sich tber
die Themen rund um das Sterben, Tod und Palliativver-
sorgung informieren mochten. Das Angebot richtet sich
an alle, die mehr Sicherheit im Umgang mit Schwerst-

kranken und sterbenden Menschen bekommen mochten.

Der Kurs wird auch fur Kinder und Jugendliche angeboten.

Aki Hausliche Palliativversorgung Heidelberg
Telefon 06221 485755 | info@aki-heidelberg.de

Ambulanter Hospizdienst
Diakonisches Werk Heidelberg
Telefon 06221 5996620 | dw-hospiz@dwhd.de

Hospizdienst Caritasverband Heidelberg
Telefon 06221 4276140
hospizdienst@caritas-heidelberg.de

Hospiz Louise
Telefon 06221 7050630 | letztehilfe@hospiz-louise.de

Thoraxklinik gagmbH Heidelberg
Telefon 06221 396-8264
Letzte-Hilfe THOR@med.uni-heidelberg.de

Flir weitere Informationen
scannen Sie bitte den QR-Code

Amt fiir Sport und Gesundheitsférderung

Stadt Heidelberg
TiergartenstraRe 13/1
69121 Heidelberg

Telefon 062215134413
Telefax 06221402263
sportamt@heidelberg.de
www.heidelberg.de
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Heidelberg
Palliativ- und
Hospizangebote

Unterstltzung von schwerkranken
und sterbenden Menschen sowie
deren Angehdrigen

www.heidelberg.de
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Liebe Biurgerinnen und Burger,

jede und jeder von uns wiinscht sich, selbstbestimmt -
bis zuletzt - leben zu kénnen und gerade auch in der
letzten Phase des Lebens wertgeschatzt und respektvoll
begleitet zu werden. Wenn eine schwere Erkrankung
weit fortgeschritten ist, die Lebenszeit begrenzt und die
Moglichkeiten auf Heilung ausgeschopft wurden, ist
die Palliativ- und Hospizversorgung eine wichtige Saule.
Ambulante Palliativ- und Hospizdienste sowie deren
stationare Einrichtungen sind das Bindeglied in der
ganzheitlichen Behandlung und Begleitung von schwerst-
kranken und sterbenden Menschen. Durch multipro-
fessionelle Teams als auch durch die sektorentbergrei-
fenden Angebote werden sowohl Erkrankte als auch
deren Angehorige und Zugehérige umfassend betreut.
Das Palliativ- und Hospiznetzwerk Heidelberg mochte
das Wissen darum bekannt machen und die Angebote
fur Betroffene sowie einer interessierten Offentlichkeit
zugénglich machen. Daher hat es die folgende Ubersicht
aller ambulanten und stationaren Einrichtungen der
Hospiz- und Palliativversorgung in Heidelberg erstellt.
Mein besonderer Dank gilt dem Palliativ- und Hospiz-
netzwerk Heidelberg, das mit seiner wertvollen Arbeit
einen wichtigen Beitrag fur die Heidelberger Gesell-
schaft - und Uber die Stadtgrenzen hinaus - leistet, und
ein Leben in Wurde bis zum Schluss ermdglicht.
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Prof. Dr. Eckart Wiirzner
Oberburgermeister



Ambulante Hospizdienste

Die Hospizdienste begleiten schwerkranke Menschen in
ihrer letzten Lebensphase sowie deren Angehorige, in-
dem sie zuhoren, da sind und Zeit schenken. Das Ziel ist
es, ein moglichst langes Verbleiben in der eigenen Woh-
nung zu ermdglichen. Der Dienst wird auch im Kranken-
haus oder Pflegeheim geleistet.

Ambulanter Hospizdienst
Diakonisches Werk Heidelberg
Telefon 06221 5996620
dw-hospiz@dwhd.de

Hospizdienst Caritasverband Heidelberg
Telefon 06221 4276140
hospizdienst@caritas-heidelberg.de

Ambulanter Kinderhospizdienst

Die Besonderheit der Kinderhospizarbeit liegt in der Be-
treuung der gesamten Familie, einschliel3lich Geschwistern
und Eltern. Die Begleitung kann von der Diagnosestellung
einer lebensverkurzenden Erkrankung bis Gber den Tod
des Kindes hinaus erfolgen.

Ambulanter Kinderhospizdienst
Heidelberg KiDi
Telefon 06221 5996621 é,%

dw-kinderhospizdienst@dwhd.de

Tageshospize

Ein Angebot fur Menschen, die an einer unheilbaren und
fortschreitenden Krankheit leiden, aber noch zu Hause
leben kdnnen. An einem oder mehreren Tagen in der Woche
erfahren sie qualifizierte Unterstitzung und wohltuende
Gemeinschaft.

Tageshospiz Agape
Heidelberger Stral3e 9, 69168 Wiesloch
Telefon 06221 38911105 | tageshospiz@hospiz-agape.de

Tageshospiz St. Vincent
Goethestraf3e 21a, 68549 Ilvesheim
Telefon 0621 172909600
tageshospiz@caritas-mannheim.de

Hausliche Palliativversorgung
(SAPV/SAPPV)

Die spezialisierte ambulante Palliativversorgung ist ein
Team aus Palliativarztinnen und -arzten und Pflegekraften,
welches die ambulante Versorgung von Patientinnen
und Patienten zu Hause oder im Pflegeheim erganzt.
Das Ziel ist die Linderung von Symptomen bei fortge-
schrittener Erkrankung und begrenzter Lebenserwar-
tung. Diese spezialisierten Teams sind auch fur Kinder
und Jugendliche verfligbar (SAPPV).

Aki Hausliche Palliativversorgung Heidelberg
Telefon 06221 485755 | info@aki-heidelberg.de

Palliative-Care-Team SAPHiR
Telefon 06221 5634047
saphir.palliativmedizin@med.uni-heidelberg.de

Kinder-Palliativteam Rhein-Neckar
Telefon 06221 564846 %
kinder.palliativteam@med.uni-heidelberg.de %%

Palliativmedizinische
Ambulanzsprechstunde

Die Ambulanzsprechstunde bietet Beratung fir schwer er-
krankte Menschen und ihre Angehorigen, insbesondere im
Hinblick auf Symptombehandlung, ethische und sozialrecht-
liche Fragen sowie das Gesamtkonzept der Behandlung.

Palliativmedizinische

Ambulanzsprechstunde am NCT

Telefon 06221 5632271
ambulanz.palliativmedizin@med.uni-heidelberg.de

Palliativstationen

Die Palliativstationen bieten die Mdglichkeit einer Behand-
lung von Symptomen wie Schmerzen, Luftnot, Ubelkeit
und Erbrechen. Ziel ist es die Menschen wieder in ihre haus-
liche Umgebung zu entlassen oder bei der Suche nach
Alternativen zu unterstutzen.

Palliativmedizinische Geriatrie Agaplesion
Bethanien Krankenhaus Heidelberg
Telefon 06221 3191300 | K3.GZB@agaplesion.de

Palliativstation Thoraxklinik ggmbH Heidelberg
Telefon 06221 3963030
thoraxklinik.onkologie@med.uni-heidelberg.de

Stationares Hospiz

Das stationare Hospiz richtet sich an Menschen, deren
ambulante Versorgung zu Hause aufgrund einer unheil-
baren Erkrankung auch mit externer Unterstitzung

(z. B. Hausarzt, Pflegedienst, SAPV, ambulanter Hospiz-
dienst) nicht mehr mdéglich und ein Krankenhausaufenthalt
nicht mehr notig ist.

Hospiz Louise
Telefon 06221 705060 | anfrage@hospiz-louise.de

Trauerbegleitungsangebote

Begleitet Menschen in ihrem persénlichen Trauerprozess.
Hierflr stehen verschiedene Angebote zur Auswahl, wie
Einzeltrauerbegleitung, Gruppentrauerbegleitung, Trauer-
cafés und Trauerwanderungen.

Aki Hausliche Palliativversorgung Heidelberg
Trauercafe
Telefon 06221 485755 | info@aki-heidelberg.de

Ambulanter Hospizdienst

Diakonisches Werk Heidelberg

Trauercafe, Einzelbegleitung, Trauerwanderung
Telefon 06221 5996620 | dw-hospiz@dwhd.de

Universitare Palliativstation

am Salem Krankenhaus

Telefon 06221 483651
station.palliativmedizin@med.uni-heidelberg.de

Hospiz Louise

Trauercafe, Trauerwanderung
Telefon 06221 705060
trauerbegleitung@hospiz-louise.de




